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DOTAKNIMO PUTOVE FRANKOPANA

Projekt “Dotaknimo putove Frankopana” Centar UP2DATE provodi u partnerstvu s Udrugom
slijepih Primorsko-goranske zupanije uz financijsku podrsku Ministarstva kulture i medija
Republike Hrvatske.Cilj projekta je prilagoditi znamenitosti hrvatske kulturne bastine osobama
oStec¢enog vida da bi stekle dodatno znanje i da bi razumjele razli¢ite stilove gradnje, razli¢ita
povijesna razdoblja, razlicite utjecaje, da bi bile ukljuc¢ene u kulturni Zivot zajednice, da bi imale

jednake moguénosti, itd.

Edukacija turistickih vodica

Odradena je i edukacija za turisticke vodice kroz projekt "Dotaknimo putove Frankopana". Jo§
malo pa kre¢emo na izlete u Primorsko-goransku zupaniju.

U prostoru Udruge slijepih Primorsko-goranske Zupanije, koja je partner na ovome projektu,
docekao nas je predsjednik Emil Mandari¢ i zajedno smo educirali turistickog vodi¢a Gorana
Moravceka kako da osobama oste¢enog vida docara sve §to ¢emo obilaziti na nasim izletima.

Projekt financira Ministarstvo kulture i medija Republike Hrvatske.
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Izlet u Kraljevici, Bakru, Trsatu

Prva grupa izletnika

Proveli smo prekrasan dan na izletu u Kraljevici, Bakru i na Trsatu.

Vrijeme je bilo sun¢ano, vodic pri¢ljiv, hrana ukusna, izletnici dobro raspolozeni, lokaliteti

zanimljivi. Ljudima se najvise svidjelo na trsatskoj kuli i u bakarskim katakombama.




Druga grupa izletnika
| druga grupa izletnika je dotakla putove Frankopana.
Unato€ vruéini 1 guzvi, obisli smo sve po planu: Trsat, Kraljevicu 1 Bakar.

A i u autobusu je atmosfera bila na visokoj razini uz pjesmu i nagradne igre.



Treca grupa izletnika

Znamenite frankopanske posjede na Trsatu, u Kraljevici i Bakru posjetila je i treca grupa
izletnika ponovo uz stru¢no vodstvo turisti¢kog vodi¢a Gorana Moravceka.

Uvijek ima nesto novo pa smo tako ovaj put na Bakru pocaséeni tradicionalnim pecivima,
bakarskim baskotima.

Oni koji nisu bili s nama, neka uZivaju u fotkicama.
~

Castle in Bakar
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MALA ZNAKOVNA SKOLA

Centar za istrazivanje, edukaciju i primjenu novih znanja proveo je projekt Mala znakovna
Skola u kojem su ucenici 1. A razreda Osnovna $kole Voltino naucili osnove Hrvatskog
znakovnog jezika. Projekt je sponzorirala Gradska plinara Zagreb.

Nasi prvasi¢i Osnovne Skole Voltino idu na zasluZene praznike.

Naucili su jako puno znakovnog jezika, unato¢ svim epidemioloSkim ograni¢enjima.
Zahvaljujuci sponzorskim sredstvima Gradske plinare Zagreb, polaznici Male znakovne Skole
dobili su pribor za crtanje, ruksacice, bocice za vodu, privjeske u obliku ruke koja pokazuje
prvo slovo njihovog imena, a na kraju i zahvalnice.

Nasim znakovateljicama to je bilo jedno divno iskustvo i nadamo se da ¢e se projekt nastaviti
iduce skolske godine.

Kako nam je bilo i §to su ucenici naucili pogledajte na poveznici

https://www.youtube.com/watch?v=fNzcK5vODKs



https://www.youtube.com/watch?v=fNzcK5vODKs

PROGRAM CITANJE U MRAKU

Povodom manifestacije No¢i knjige pripremili smo program prigodno nazvan "Citanje u
mraku" tijekom kojeg smo podijelili i 7 prigodnih nagrada Program je bio preveden na znakovni
jezik.

U desetoj manifestaciji No¢ knjige, prvi put otkad postoji, knjige ¢e se Citati same, to¢nije, Citat
¢e 1h rac¢unalni program i zato se mogu ¢itati i u mraku.

Program je bio prikladan i za djecu.
https://www.youtube.com/watch?v=BbAlIhS-2U08&t=510s
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DIGITALNA KNJIGA PO MJERI SVAKOG STUDENTA

Uspjesno smo realizirali projekt ,,Digitalna knjiga po mjeri svakog studenta® u kojem smo
prilagodili ukupno 102 naslova stru¢ne literature za Cetiri studenta s oSte¢enjem vida.

ProjekT je financiran od strane Ministarstva znanosti i obrazovanja, a partner nam je bio
fakultet Hrvatskih studija.

Pogledajte kako izgleda cijeli proces prilagodbe literature kojim se omogucuje studentima s
oSte¢enjem vida ravnopravno studiranje

https://www.youtube.com/watch?v=pkCDh3qrwGl



https://www.youtube.com/watch?v=BbAIhS-2UO8&t=510s
https://www.youtube.com/watch?v=pkCDh3qrwGI

S TUMACEM ZNAKOVNOG JEZIKA DO SAMOSTALNOSTI

U ugodnom ambijentu izletiSta Cowboy nedaleko Zagreba odrzali smo predstavljanje naseg EU
projekta "S tumacem znakovnog jezika do samostalnosti".

Kroz taj projekt zaposleno je 5 osoba, od toga ¢ak 3 tumacice/prevoditeljice znakovnog jezika,
a uslugu koristi 11 korisnika, 7 gluhoslijepih i 4 gluhe osobe.

Sto za njih znadi postojanje ovakve usluge, objasnili su Sanja Fali§evac, Mario Doli¢ i Jasenka
Skorjanec, radno aktivne osobe s kombiniranim oste¢enjima i vida i sluha.

Projekt je financiran iz Europskog socijalnog fonda, kroz Operativni program Ucinkoviti
ljudski potencijali u okviru trajnog poziva "Razvoj usluge osobne asistencije za osobe s
invaliditetom - faza 2."

Vrijednost projekta iznosi 1.095.860,00 kuna, a provedba traje 2 godine.

Cilj projekta je povecati socijalnu ukljucenost i unaprijediti kvalitetu zivota gluhoslijepih osoba
putem usluga tumaca/prevoditelja hrvatskog znakovnog jezika, a time ¢e se postic¢i uklju¢ivanje
naSih gluhoslijepih ¢lanova u zajednicu §to ¢e utjecati na podizanje kvalitete njihova Zivota -
smanjivanju izolacije, straha od nepoznatog te ocuvanju kognitivnih funkcija.

"Usluga prevoditelja hrvatskog znakovnog jezika omogucava gluhoslijepim osobama bezbrizan
odlazak na posao, u kupovinu, kod lije¢nika, na postu, u banku i slicno. Ovaj projekt promice
pomirenje poslovnog i obiteljskog Zivota omogucavajuéi gluhoslijepim osobama samostalniji

zivot i veéu ukljuCenost u zajednicu." - istaknula je Ivana Drgali¢, jedna od zaposlenih

prevoditeljica znakovnog jezika.




JEDNAKI U KULTURI
Jednaki u kulturi je projekt kojeg provodi Centar mladih Ribnjak u partnerstvu sa Centrom

UP2DATE, financiranog kroz Program javnih potreba u kulturi Grada Zagreba za 2021.godinu.

Setnja s neznanim junakinjama

ProSetali smo kroz mracni srednji vijek s neznanim i znanim junakinjama tog misti¢nog doba.

Docarale su nam modu i medicinu svog vremena, na¢ine zabavljanja, stilove gradnje plemickih
palaca, opisale su nam tadasnju gastronomsku ponudu i prihvatljive nacine ponasanja za stolom,
znacajne spletkarske uloge zena u kreiranju politickog zivota i jo§ puno toga Sto nam je bilo

zastraSujuce 1 neshvatljivo, ali 1 puno toga jako smijesnog.

Donosimo djeli¢ ugodaja na fotografijama.




Posjet memorijalnom stanu Marije Juri¢ Zagorke

Bili smo u gostima kod Marije Juri¢ Zagorke

Cak 30 gostiju iz Centra UP2DATE posjetilo je Memorijalni stan Marije Jurié¢ Zagorke.

Kroz postav Zagorkinog stana na Dolcu 8 provela nas je stru¢njakinja Ana Zbiljski koja zna
sve o kontroverznom liku 1 misti¢nom djelu prve hrvatske knjizevnice i novinarke i rado je to
znanje podijelila s nama strpljivo odgovarajuci na sva nasa pitanja, a bilo ih je jako puno.
Doznali smo §to je istina, a §to neistina o Zagorki, dodirnuli smo predmete koje je koristila za

svog zivota u ovome stanu i na trenutak zastali u nekom proslom vremenu u kojem je Zagorka

Zivjela, radila, stvarala i svojim naprednim stavom poticala drustvo na pozitivne promjene.




USLUGA VIDECEG PRATITELJA

S veseljem objavljujemo da napokon nastavljamo s pruzanjem usluge videceg pratitelja! Usluge
videceg pratitelja mogu koristiti slijepe i slabovidne osobe.

Korisnici mogu dobiti pomo¢ videceg pratitelja radnim danom od 7 do 20 sati.

Projekt "Asistencijom do samostalnosti 3" financiran je sredstvima iz Europskog socijalnog
fonda, Operativni program Ucinkoviti ljudski potencijali 2014.-2020. Razvoj usluge osobne

asistencije za osobe s invaliditetom, faza I11




DUBROVNIK NA DLANU

Dobili smo bili financijsku potporu Ministarstva kulture i medija Republike Hrvatske za jo$
jedan projekt prilagodbe kulturnog sadrzaja osobama s oSte¢enjem vida u iznosu od 100.000
kuna.

Projekt "Dubrovnik na dlanu™ provodimo u partnerstvu s Udrugom za savjetovanje, edukaciju
1 pomo¢ roditeljima djece s posebnim potrebama "Poseban prijatelj" iz Dubrovnika.

Cilj projekta je prilagoditi pristup kulturnoj i povijesnoj bastini i znamenitostima Hrvatske
osobama oStecenog vida da bi stekle dodatno znanje i1 da bi razumjele razlicite stilove gradnje,
razli¢ita povijesna razdoblja, razlicite utjecaje, da bi bile ukljucene u kulturni Zivot zajednice,
da bi imale jednake moguénosti, itd.

Zato ¢emo opet izraditi reljefne prikaze znamenitosti i taktilne razglednice pa onda put pod

noge i na jug!

Edukacija turisticke vodicice

Jo§ malo 1 imat ¢emo Dubrovnik na dlanu kao $to kaze ime nasSeg projekta ¢iji je cilj posjet tom

prekrasnome gradu i prilagoden razgled njegovih znamenitosti.



Turisti¢ka vodi¢ica Sanja Cikato prosla je edukaciju i pripremit ée puno zanimljivih informacija

za nas. Projekt financira Ministarstvo kulture i medija.




LONCICU KUHAI

"Lon¢i¢u kuhaj!" na$ je novi projekt kojeg provodimo u partnerstvu s Udruga Zamisli uz
financijsku potporu Grad Zagreb Sluzbena stranica.

Ve¢ smo krenuli s realizacijom, angazirali smo stru¢njake iz profesionalnih kuhinja i
osmisljavamo radionice pripreme obroka.

Evo i pregace su spremne, a svi vi koji bi htjeli nauciti nesto novo pripremiti za jelo, javite se!



https://www.facebook.com/udrugazamisli?__cft__%5b0%5d=AZWVsgKzy5ewyl6XRQs1gRyt38FgrNe4qn9WPOedSnbhLm21Knq6a3nFm2v-kpLfIdk8-icatEW_GBJW0Whml0oPuYLh3PGiG4f6bafFlEHajJRWxanZ0xYKq80-sjxrGFy6xnYxGq3ltPL_WYher5qJzbHLvLq0J_3pPAh8q74fqK20CXfQtNnEqlbX4KmPElNKFefR6a57XTBIfCsltI3B&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/zagreb.hr?__cft__%5b0%5d=AZWVsgKzy5ewyl6XRQs1gRyt38FgrNe4qn9WPOedSnbhLm21Knq6a3nFm2v-kpLfIdk8-icatEW_GBJW0Whml0oPuYLh3PGiG4f6bafFlEHajJRWxanZ0xYKq80-sjxrGFy6xnYxGq3ltPL_WYher5qJzbHLvLq0J_3pPAh8q74fqK20CXfQtNnEqlbX4KmPElNKFefR6a57XTBIfCsltI3B&__tn__=-%5dK-R

KONFERENCIA

Videokonferencija Agencije za mobilnost i programe Europske unije "Novi pocetak za
bolje sutra - Erasmus+ i Europske snage solidarnosti**

U petak smo pratili videokonferenciju Agencija za mobilnost i programe Europske unije "Novi
pocetak za bolje sutra - Erasmus+ i Europske snage solidarnosti" na kojem je predstavljen video
o nasem dragom Antonio Vickovic.

O tome kako Erasmus+ stvara prilike za bolje sutra mladih 1 osoba s manje mogucnosti,
odnosno kako je na njega utjecalo sudjelovanje na Erasmus+ pogledajte u videu na sljedecem
linku:

https://www.youtube.com/watch?v=uH4Vxph-94E

RADIONICE

Bas smo cool tako jednaki, a tako razliciti

Novoosnovana suradnicka Udruga osoba s invaliditetom 1 djece s teSkoama u razvoju
Kameleon imala je svoj prvi nastup u javnosti. U sklopu Djeéjeg tjedna u Svetoj Nedelji odrzali
smo radionicu za djecu "Bas smo cool tako jednaki, a tako razliciti!". Okupilo se 20-ak djece u
dobi od 4 do 12 godina i kroz interaktivne igre naucili su jako puno o jednakosti i o

razlic¢itostima medu ljudima.


https://www.facebook.com/AgencijaZaMobilnostiProgrameEU?__cft__%5b0%5d=AZUy_I9Vz5QxEhW-9SR_fW3yROCC6Ll4YCIWtMWA68DskdVCF-tpiue9sABturMk3bJtz1HCGPnsxQN43Dj1g4gk9K_Lg9ADmnQrzQF53y6OlL8aSg5GoOSJD74lVkrxmr2EVjmQYOBKoZ56wirvkwguwRRgFBm8D4fOvGvYDA9_p7mDPvSJgt8Rg47tl8XDD36mLgJ3lmxLcVlFlu0RhjHs&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/AgencijaZaMobilnostiProgrameEU?__cft__%5b0%5d=AZUy_I9Vz5QxEhW-9SR_fW3yROCC6Ll4YCIWtMWA68DskdVCF-tpiue9sABturMk3bJtz1HCGPnsxQN43Dj1g4gk9K_Lg9ADmnQrzQF53y6OlL8aSg5GoOSJD74lVkrxmr2EVjmQYOBKoZ56wirvkwguwRRgFBm8D4fOvGvYDA9_p7mDPvSJgt8Rg47tl8XDD36mLgJ3lmxLcVlFlu0RhjHs&__tn__=-%5dK-R
https://www.youtube.com/watch?v=uH4Vxpb-94E
https://www.youtube.com/watch?v=uH4Vxpb-94E

Interpersonalne vjeStine u odnosima s kolegama s invaliditetom

Centar za istrazivanje, edukaciju 1 primjenu novih znanja UP2DATE odrzao je 16. studenog
2021. godine, povodom Medunarodnog dana tolerancije, radionicu ,,Interpersonalne vjestine u
odnosima s kolegama s invaliditetom* u suradnji s Udrugom Zamisli.

Snimku cijele radionice moZete pogledati na naSem Y outube kanalu

https://www.youtube.com/watch?v=CkfpUdr6900Q



https://www.youtube.com/watch?v=CkfpUdr690Q
https://www.youtube.com/watch?v=CkfpUdr690Q

Razli¢itost je naSe bogatstvo — u¢imo se toleranciji

Kako odgojiti djecu koja ¢e prihvacati razlicitosti te pokazivati uzajamno postovanje prema
svim ¢lanovima drustva? To se pitanje namece svim roditeljima i odgojno-obrazovnim
radnicima, zato su u rad OS Montovjerna &esto ukljuéene brojne udruge. Primjer dobre prakse
suradnje Skole, roditelja i udruga jest provedba projekta RazliCitost je nase bogatstvo s
ucenicima 6.a i 6.b razrednog odjela koja je u utorak organizirana u Osnovnoj Skoli
Montovjerna.

Ucenici su se tijekom radionice mogli poistovijetiti s osobama oSte¢enog vida, sluha 1 osobama
s tjelesnim oste¢enjem snalazeci se u odredenim situacijama bez oslonca na pojedino osjetilo.
Upoznali su se s pomagalima koja koriste takve osobe kako bi im se olakSala svakodnevica. Na
kraju su saznali 1 ispravne nac¢ine komunikacije 1 pruZanja podrSske osobama s tjelesnim ili
osjetilnim oStecenjima.

Svi ucenici su dobili i diplome napisane i na Brailleovom pismu, §to je izazvalo posebno
zanimanje. Prsti su pazljivo prelazili preko izboc¢ina na papiru koje oznacavaju ime ucenika,
diveci se osobama koje posjeduju vjestinu Citati cijele tekstove na taj na¢in. Osim toga na dar
su dobili i roman Stagalj na jezeru Gun &iji je glavni junak djecak u invalidskim kolicima, no
to nije razlog da mu Zivot ne bude jednako zanimljiv kao i njegovim vr$njacima.

Voditelji i sudionici radionice RazliCitost je nase bogatstvo - u¢imo se toleranciji bili su: gda
Gordana Glibo, predstavnica udruge UP2date iz Zagreba; Lamia Lazarevi¢, predstavnica

udruge Visoki jablani iz Rovinja te DZenita Lazarevi¢, predstavnica udruge Poseban prijatelj iz

Dubrovnika.




EDUKACHE

Svakodnevno Vam je na raspolaganju 1 naSa tehnicka podrska.

Na poveznici https://www.youtube.com/watch?v=IR1tJ20SV90

mozete pogledati kratak video u kojem je predstavljena tehnicka podrska Centra UP2DATE.

Individualne informaticke edukacije
Gospodin Mladen Konti¢, jedan pravi Istrijan koji je doSao k nama ¢ak iz Buzeta.
Sad kad zna osnove koriStenja raCunala i mobitela uz pomo¢ ¢itaca zaslona, edukacija ¢e se

dalje odvijati na daljinu.


https://www.youtube.com/watch?v=lR1tJ2OSV90




UP2DATE 30 RODENDAN

Stigli su nam promotivni materijali: kemijske, stikovi, mape, platnene vrecice, papirnate
vrecice, Salice, majice! Sad sve imamo u znaku tridesete obljetnice djelovanja.




DRUZENJE

PredboZi¢no druzenje

Predbozi¢no druzenje zaposlenika Centra UP2DATE postalo je tradicija. Ove godine na to
druzenje trebalo je povesti 1 svoje velike i male ukucane

Nakon prefine vecere, po€inje nestvarno dobra zabava koja je potrajala do ranih jutarnjih sati.

Donosimo vam djeli¢ atmosfere na slikama.




UP2DATE U BROJKAMA
Pretocili smo svoj proslogodisnji rad u brojke pa to sad izgleda ovako:
430 godina rada

412 zaposlenih

4r484 asistencije videéih pratitelja

#1196 asistencija tumaca znakovnog jezika
438 aktivnih volontera

#3162 volonterska sata

4503 tehni¢ke podrike

4114 prilagodenih knjiga

4668 korisnika u bazi

4455 educiranih osoba

#r33 nagradenih u slavljeni¢koj godini
#rsudjelovanje na 93 dogadaja

492 organizirana dogadaja

43942 kontakata s korisnicima

4965 dolazaka korisnika u na§ prostor
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"DOTAKNIMO PUTEVE FRANKOPANA"

Ruta Putovima Frankopana prilagodena i
osobama osteéenog vida!

2 RZ & 22072021 @ 1635

nEER

U Zelji da se osobama ostecena vida pribliZi Kulturno-turisti¢ka ruta
Putovima Frankopana, tekstovi kojima se pojasnjava tema pojedinog
Interpretacijskog centra ispisani su Brailleovim pismom

Osim $to ¢e modi Citati publikacije na brajlici, osobe ostecena vida moci ce
poslusati audio snimke frankopanskih tematskih slikovnica, jer svaki
Interpretacijski centar ima i svoju ,zvucnu slikovnicu®, a u svakom centru nalazi
se i ru¢no povecalo sto je Primorsko-goranska zupanija osigurala kroz projekt
KTR “Putovima Frankopana™

e



&~ C O 8 https://www.os-voltino.hr/projekti/malaznakovnaskola/generic.html 5]

JEDNA MALA ZNAKOVNA SKOLA

Ako ne Eujes, rucice nase pomazu, naSe ruke tebi govore, nailiepse price pricaiu, ljubav i radost pruzaiu!

. HRVATSKA
m KATOLICKA
MREZA

Jedinstvena udruga koja aze psobama s invaliditetom koristeci
tehnologiju

FOTO: FACEBOOK/UP2DATE

Centar Up2Date jedna je od mnogobrojnih udruga u Hrvatskoj koja djeluje u korist osoba s
invaliditetom, a jedina koja se bavi razvojem i primjenom ICT-a u svakodnevnom Zivotu korisnika.
Kakva su iskustva korisnika i zaposlenika, koje se aktivnosti provode a koji su izazovi, razgovaralo se
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z aje dno Ruta Putovima Frankopana bit ce prilagodena osobama
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« Centar za poljoprivredu PGZ nabavio novu opremu, dostupna je za najam

* Povecan broj naleta na srme i jelene na podrucju PGZ-a. Na Cavlima je ak doslo do bliskog
susreta s kravom!

« Dogodilo se viSe od 40 nesreéa i ijez 264 il Saja. Dvije osobe teZe, a
tri lakSe ozlijedene




